ROZPIS TRENINGOV

obsadenie a vyuzitie l'adovej plochy v sezéne 2022/2023
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PONDELOK

15:00 hod. - 15:30 hod. KORCULOVANIE (bez hokejky)

15:35 hod. - 16:40 hod. TRENING (spologny) pre ml. a st. Ziak.

UTOROK

15:00 hod. - 15:30 hod. KORCULOVANIE (bez hokejky)
15:35 hod. - 16:40 hod. TRENING (st. Ziaci)
16:00 hod. - 17:00 hod. TRENING (ml. Ziaci)

16:45 hod. - 17:45 hod. TRENING (pripravka)

17:50 hod. - 18:25 hod. KORCULOVANIE

STVRTOK

15:00 hod. - 15:30 hod. KORCULOVANIE (bez hokejky)
15:35 hod. - 16:40 hod. TRENING (spologny pre vietky 3 kat)

od 15:45 hod. PRIPRAVKA

Pozn. KORCULOVANIE len pre registrovanych é¢lenov HKM98M-RV
(hrag, rodic, stary rodic), kto chce a moze, pod dohladom !
Pocas prazdnin budu tréningy a korculovanie doobeda.



